HeiBe Tipps bei Sommergrippe

Bei Traumwetter fangt man sich leicht
eine Sommergrippe ein. Erfahren Sie
mehr.

Eine Sommergrippe ist keine Influenza
(,echte Grippe®) und wird meist von hitze-
unempfindlichen Picornaviren ausgeldst.
Es hat Sie erwischt? Dann greifen Sie zu
rezeptfreien Medikamenten, wie z. B.
abschwellendes Nasenspray, Gurgel-
I6sungen und Lutschpastillen.

Beugen Sie vor

Vermeiden Sie z. B. lange Sonnenbéader,
stark klimatisierte Rdume und das Tragen
von nasser Kleidung. Ganz wichtig: Sorg-
faltiges Handewaschen. Starken Sie lhr
Immunsystem zudem mit Wechsel-
duschen, Outdoor-Sport und gesunder
Erndhrung. Und trinken Sie viel (2-3 Liter).
Stellen Sie die Klimaanlage nicht zu kuhl
ein (max. 5 Grad Unterschied zur AuBen-
temperatur).

Gaviscon Dual 500mg/213mg/325mg Sus-
pension*

120 (12x 10) ml Suspension. Wirkstoffe: Natriumalginat, Natriumhydro-
gencarbonat, Calciumcarbonat. Anwendungsgebiete: Behandlung der
saurebedingten Symptome des gastrodsophagealen Reflux wie saures
AufstoBen, Sodbrennen und Verdauungsstorungen z.B. nach den Mahl-
zeiten oder wahrend der Schwangerschaft.
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Hylo Gel Augentropfen

10 ml Augentropfen. Zur intensiven, therapeutischen Befeuchtung der
Augenoberflache bei starkerem und chronischem Trockenheitsgefiihl
der Augen, sowie nach operativen Eingriffen am Auge.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG
(www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken. *** Angabe unseres regulédren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.
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Dulcolax Dragees*

40 Stiick Dragees. N3. Wirkstoff: Bisacodyl. Anwendungsgebiete: Zur
kurzfristigen Anwendung bei Obstipation, bei Erkrankungen, die eine
erleichterte Darmentleerung erfordern.
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Ciclopoli gegen Nagelpilz*

3,3 ml Nagellack. Wirkstoff: 8% Ciclopirox. Anwendungsgebiete: Pilzer-
krankungen der Négel, die durch Fadenpilze (Dermatophyten) und/oder
andere Pilze, die mit Ciclopirox behandelt werden kénnen, verursacht
wurden.
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Vomex A Dragees*

20 Stiick Dragees. Wirkstoff: Dimenhydrinat. Anwendungsgebiete: Zur
Vorbeugung und Behandlung von Ubelkeit und Erbrechen unterschiedli-
chen Ursprungs, insbesondere von Reisekrankheit.

doc Ibuprofen Schmerzgel*

100 g Gel. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung
von Schwellungen bzw. Entziindungen der gelenknahen Weichteile und
stumpfe Verletzungen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat
nicht langer anwenden, als in der Packungsbeilage angegeben.
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Naturafit Haut und Haarkapseln

90 Stiick Kapseln. naturafit® Haut- und Haarkapseln enthalten die
wichtigen Bausteine wie Biotin, Calcium, essentielle Aminosauren die
unsere Haare und Nagel fiir ein gesundes Wachstum benétigen.
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auf einen Artikel Ihrer Wahl! S
Nicht online und nicht auf Angebote, rezeptpflichtige Medikamente, Sonder-
anfertigungen, Rezeptgebiihren. Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro |
Person. Ab 10 € Einkauf. NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR. I
Damian Apotheke am Sand, Sand 35, 21073 Hamburg )

Damian Apotheke am Sand

Apothekerin Dr. Barbara Schuler e.K.
Sand 35, 21073 Hamburg

Telefon: 040/ 777 929
Telefax: 040/ 767 542 45

info@damian-apotheke.de
www.damian-apotheke.de
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14,95

1 kg = 598,00

elmex gelée*
25 g Gel. N1. Anwendungsgebiete: Zur Kariesprophylaxe, Remineralisa-
tion der Initialkaries und Behandlung tiberempfindlicher Zahnhalse.
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1 kg = 265,00
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Fenistil Gel*

30 g Gel. Wirkstoff: Dimetindenmaleat. Anwendungsgebiete: Bei kleinen
juckenden Insektenstichen auf intakter Haut. Juckreiz bei allergisch
bedingten Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades, Sonnenbrand.
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Isla Moos Pastillen

30 Stiick Pastillen. Bei Beschwerden im Hals durch Hustenreiz und
Heiserkeit, starker Beanspruchung der Stimmbander/Stimmlippen (Sén-
ger, Redner), trockener Atemluft wéahrend der Heizperiode.
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auf einen Artikel Ihrer Wah!!

Nicht online und nicht auf Angebote, rezeptpflichtige Medikamente, Sonder-
anfertigungen, Rezeptgebiihren. Einmalig einlosbar. Nur ein Gutschein pro
Person. Ab 10 € Einkauf. NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR.

Damian Apotheke am Sand, Sand 35, 21073 Hamburg

12.08. - 20.08.25

Giiltig vom

Offnungszeiten

Montag - Freitag: 08.00 - 18.30 Uhr
Samstag: 08.00 - 13.30 Uhr

Unser Apothekenteam berét Sie jeder-
zeit gerne, individuell und ausfuhrlich.

Wir freuen uns auf Sie!
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GUTSCHEIN

Gult|g vom 01.08. - 30.08.2025

gedeckelt”

Kennzeichne mit dem wiederverwendbaren
GIB-Flaschenverschluss nicht nur Deine Flasche,
sondern halte Dein Getrank frisch und vor lastigen

Insekten geschiitzt.
Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.
Damian Apotheke am Sand, Sand 35, 21073 Hamburg

G|l|B-Elektrolyte

10 Stiick Beutel. Nahrungsergénzungsmittel mit Zucker und StiBungs-
mittel, mit Mineralstoffen. Mit Cranberry-Geschmack.

14.99***
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Linola Shampoo
200 ml Shampoo. Besonders mildes Shampoo bei trockener und zu
Neurodermitis neigender Kopfhaut.

20% RABATT
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Person. Ab 10 € Einkauf. NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR.
Damian Apotheke am Sand, Sand 35, 21073 Hamburg

¥ damian
(@) apotheke

am sand



